
□记者 黄佳

4 月 23 日，“湖光书径” 阅读马拉松活动在周
口引黄调蓄湖湿地公园启幕。 活动现场，市图书馆
流动图书车吸引了不少市民上车阅读，书架上摆放
的文学、历史、保健、少儿等书籍，让市民读者在阅
读中感受书香与春光。

“平时工作忙，很少有时间去图书馆看书。今天
来公园玩，正好碰上流动图书车，感觉很惊喜。 ”市
民张女士一边翻阅手中书，一边对记者说。

“流动图书车走出图书馆是推进全民阅读、打
通公共文化服务‘最后一公里’的创新举措，也是落
实‘全民阅读活动周’的重点措施、推动书香周口建
设的具体实践。 ”市图书馆馆长李佳介绍。

书车驶入湖光里 读者醉于春色中

2 要闻 2026 年 4 月 24 日 星期五责任编辑 韩瀚

步履不停 阅读不止

周口“湖光书径”阅读马拉松活动启幕
核心提示

近年来，我市持续深化“书香周口”建设，全民阅
读氛围日益浓厚。 4 月 23 日，周口伏羲书展“湖光书
径”阅读马拉松暨“全民阅读活动周”系列活动启动
仪式在周口引黄调蓄湖湿地公园举行，活动主题为
“步履不停，阅读不止”与“阅读是场人生马拉松”，
用丰富的活动让广大市民在春日湖光中沉浸式感
受阅读魅力，推动全民阅读与全民健身、城市美学、
生态实践深度融合，打造我市特色文化 IP。

□记者 宋风

本报讯 4 月 23 日是第 31 个世界读书日， 周口
市“全民阅读活动周”在引黄调蓄湖畔启幕。 今年主
办方推出“湖光书径”阅读马拉松活动，将书架搬至
湖边，沿 8 公里环湖生态廊道设置 25 个主题阅读站
点，让市民边走边读，赴一次精神世界的洗礼。

当日，启动仪式在引黄调蓄湖主广场举行。 活动
表彰了 2025 年度全民阅读推广先进个人，10 人获评
“阅读之星”，5 名志愿者与 5 名推广人分获 “志愿服
务之星”与“阅读推广之星”称号。 郭晓信、王璐等 10
人受聘为 2026 年度周口市图书馆阅读推广人，将作
为“阅读领跑员”带动更多读者。

作为本次活动的核心板块，“湖光书径”阅读马拉
松活动将持续四天（4 月 23 日至 26 日，每日 9 时 30
分至 17时）。 市民可提前在伏羲书展主会场（周口双
创园演艺中心服务台）、沽读书廊三店（天台店、滨河
路店、时光店）或通过“伏羲书展”微信公众号报名，领
取定制打卡本（共 500个免费名额）。参与者自行前往
引黄调蓄湖湿地公园北大门，沿步道或骑行依次打卡
25 个阅读站点。 每个站点对应一个主题并精选相关
书籍，参与者可在打卡本上盖上主题印章。集齐 25枚
印章返回终点主广场，即可抽取“图书盲盒”。

主办方将此次活动喻为阅读的“取经”：引黄调蓄
湖是“山河”，25个站点是“八十一难”，打卡本则是“通
关文牒”。活动负责人张弛介绍：“你完成的不是一次漫
步，而是对阅读体系的一次构建。 终点等待你的，是一
个完整的阅读框架和一本‘命运之书’。 ”

获评“阅读推广之星”的邓玉红表示，在书香河
南 、书香周口的背景下 ，此次活动对全民阅读的意
义深远。 她还建议同龄人多读《乡土中国》等人文著
作，青少年则多读四大名著等传统文化经典以涵养
文学功底。

2026 年“全民阅读活动周”期间，我市还将举办
周口伏羲书展、第四届周口“少年领读人”荐书大赛
等 30 余项重点活动，旨在深入贯彻《全民阅读促进
条例》，让公益普惠的公共文化服务融入市民日常生
活，真正实现“步履不停，阅读不止”。

行走湖畔 读书咏春

□记者 王晨

4 月 23 日，“湖光书径”阅读马拉松活动在周口
引黄调蓄湖湿地公园正式开启。 刚过 9 时，记者在
活动现场看到，不少市民已经早早抵达现场，排队
领取专属打卡本，化身“书香行者”准备解锁一场别
样的户外阅读体验。

现场小提琴 、大提琴演奏者倾情演奏 ，婉转
舒缓的弦乐随风飘荡 ，与湖面波光 、沿路书香相
融，文艺氛围瞬间拉满 。 市民刘先生领取打卡本
后，开启了自己的“环湖漫游”。 “今天天气适宜 ，
引黄调蓄湖湿地公园风景怡人 ，捧一本书 ，走走

停停很是惬意。 这不同于传统静态阅读，边走、边
看、边学的模式是一次全新的体验 ，趣味十足 。 ”
已是伏羲书展的忠实参与者吴先生坦言 ，本届阅
读马拉松主题新颖、 书籍品类众多，25 个阅读站
点配套专属优质书单 ，搭建起清晰完整的阅读框
架 ，省去了书籍筛选的烦恼 ，为个人系统化阅读
提供了绝佳参考。

“全程打卡 25 个阅读站点，我步行耗时近两个
小时，在湖光与文字间驻足品读，全然不觉时光流
逝。 ”市民陈女士走完全程后，还领到了书法家丁彦
峰的手写书签。 “真是意外之喜，这小小的书签是我
湖畔阅读的专属纪念品。 ”陈女士说。

“书香行者”漫步春光湖畔

□记者 乔小纳

引导盖章、介绍书目、发放盲盒……“湖光书径”
阅读马拉松活动现场，一群身穿黄马甲的年轻人成
为一道亮丽的风景线。他们是来自周口交通技师学
院的青年志愿者。

记者 4 月 23 日 7 时 30 分到达周口引黄调蓄
湖主广场， 见到服务台附近整齐站着一排 “黄马
甲”，上前询问得知，这群学生 7 时就已到达现场。
“我们要提前布置，桌椅、书籍、展架……这些都要

安顿好，确保活动按时开展。 ”周口交通技师学院学
生靳甜甜说。

与志愿者常规的红马甲不同， 本次的黄马甲为
2026伏羲书展特制款，不仅颜色鲜艳，背后还印有伏
羲卡通图像和“读书是福”的标语，很受年轻人喜爱。

据带队老师安紫依和刘驰介绍， 他们派出 40
余名学生支持此次活动。 “活动把读书、环湖、马拉
松结合在一起，形式新颖，同学们很感兴趣。这不仅
是一次志愿服务，更让同学们受到了书香的熏陶。 ”
安紫依说。

一抹暖心黄 志愿伴书香

市市民民在在书书展展现现场场挑挑选选书书籍籍。。 记者 梁照曾 摄

站点盖章是本次活动的一大趣味环节。
记者 梁照曾 摄


